
 

တောင်ပိုသ့ာယာတ ျေးရွာ 

တောင်ပိုသ့ာယာတ ျေးရွာအုပ်စု၊ ဇီး ုနး်မြို န့ယ် 

ပဲခူးေုိင်းတေသက ီး 

 

 

 

 

 

တ ျေးရွာဖံွ ့မဖိုးတရးစီြ ံိနး် စာေြ်း 

(တ ျေးရွာ၏လ ်ရှိဖွံ ့မဖိုးတရးအတခခအတနနှင့် ဦးစားတပးတောင်ရွ ်ြည့် 

ဖွံ ့မဖိုးတရးလုပ်ငန်းြျေား) 

 

 

 

စီြံ ိန်းခပုစုတရးသားသည့်အဖဲွ  ့

တ ျေးရွာဖံွ ့မဖိုးတရးတ ာ်ြေီ၊ တောင်ပိုသ့ာယာတ ျေးရွာ 

(တ ျေးလ ်တေသဖံွ ့မဖိုးေိုးေ ်တရးဦးစီးဌာန၊ ဇီး ုန်းမြို န့ယ်အ ူအညီခဖင့် 

တရးေွဲပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေီဇင်ဘာလ၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ် 
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တနာ ်ေ ်ေွဲ (၂) 

တ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတရး အတော ်အ ူခပု ဇယားြျေား 

(၁)   တ ျေးရွာ  လူြှုစီးပွားတရး အတခခအတန 

( )  လူဦးတရနှင့် လူဦးတရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးတရနှင့် လူဦးတရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

အသ အ်ုပ်စု  ျေား ြ စုစုတပါင်း 

၁ နှစ ်တအာ ် နိုစ့ိုအ့ရွယ်       

၁ နှစြ်ှ ၄ နှစ ် ၅ နှစတ်အာ ် တလးငယ်   ၆    

၅ နှစြ်ှ ၉ နှစ ် ြူလေန်းတ ျောင်းသားအရွယ်     ၇ 

၁၀ နှစြ်ှ ၁၄ နှစ ် အလယ်ေန်းတ ျောင်းသားအရွယ် ၉      

၁၅ နှစြ်ှ ၆၄ နှစ ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၇၉ ၉   ၇  

၆၅ နှစ ်နှင့ ်အေ ် သ က် ီးရွယ်က ီး ၉  ၆    

စုစုတပါင်း   ၉         

စုစုတပါင်း အိြ်တောင်စု ၆  

ရင်းခြစ ်… (၁) အိြ်တောင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) တ ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုး။ 

ြှေ်ချေ ်။ ။ အသ အ်ုပ်စု ၁ နှစ်တအာ ် ေိုသည်ြှာ တြွး င်းစ ြ ှအသ ် (၁) နှစ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁ 

နှစ်ြ ှ ၄ နှစ ် ေုိသည်ြှာ အသ  ် (၁) နှစ်ခပည့် အရွယ်ြ ှ (၅) နှစ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်ြ ှ ၉ နှစ ်

ေိုသည်ြှာ အသ  ်(၅) နှစခ်ပည့်သည်ြှ အသ ် (၁၀) နှစ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြ ှ၁၄ နှစ်ေုိသည်ြှာ 

အသ  ်(၁၀) နှစ်ခပည့်သည်ြှ အသ ် (၁၅) နှစြ်ခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစြ်ှ ၆၄နှစ် ေုိသည်ြှာ အသ ် 

(၁၅)နှစ်ခပည့်သည်ြှ အသ ် (၆၅) နှစ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ အသ  ် ၆၅နှစန်ှင့ ် အေ  ် ေိုသည်ြှာ 

အသ  ်(၆၅) နှစ်ခပည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေ ် အသ ်က ီးသည့် အရွယ်ြျေား ုိ ေိုလိုသည်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                   

 ၇ .၆                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ခ) အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်တငွရလုပ်ငန်း အြျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်တငွရလုပ်ငန်း အြျေိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

ေ်တသာ 

အခခားဝငတ်ငွ

ရ လုပ်ငန်း 

အခဖစ ်

လုပ် ိုင်သူ 

(ဦးတရ) 

ရပ်ေည်နိုင်ြှု 

(ြှေ်ချေ ် ုိ တသချောစွာ 

ဖေ်မပီး ြှန်ရာေစ်ခု ိုသာ 

တရွးရန်။) 

အိြ ်

တောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

စို ်ပျေိုးစီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေိုးတရး 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၄၀ ၀ ၁၀၇ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၁၀ ၀ ၁၀ ခြင် ့   လေ်    နိြ် ့ 

၂ 

ေိရ စ္ဆာန် တြွးခြူတရး  

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၁၅ ခြင်့လေ်နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့် လေ်နိြ်့ 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (တရချေို/တရငန်ငါး/ပုစွန် စတသာ တရသေ္တ ဝါြျေား ဖြ်းခခင်း၊ တြွးခြူခခင်း) 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၄ 

သစတ်ောလုပ်ငနး် 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟုေ်တသာ အခခားဝငတ်ငွရလုပ်ငန်းြျေား 

၅ 

သေ္တ ုေူးတဖာ်တရး၊ တ ျော ်ေုေ်လုပ်တရးနှင့် သဘာဝရင်းခြစ်ြျေား ေုေ်လုပ်ခခင်း 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၆ 

ေုေ် ုန်လုပ်ငန်း 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၇ 
လျှပ်စစ်၊ ဓာေ်တငွ  ့နှင့် တရတပးတဝတရး 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

ေ်တသာ 

အခခားဝငတ်ငွ

ရ လုပ်ငန်း 

အခဖစ ်

လုပ် ိုင်သူ 

(ဦးတရ) 

ရပ်ေည်နိုင်ြှု 

(ြှေ်ချေ ် ုိ တသချောစွာ 

ဖေ်မပီး ြှန်ရာေစ်ခု ိုသာ 

တရွးရန်။) 

အိြ ်

တောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၈ 

တော ်လုပ်တရး၊ လ ်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငနး် 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင် ့ောရှည်ခံအိြ်သုံးပစ္စည်းြျေား ခပင်ေင်တရး  

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပသ်ြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၀ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာရှင်ြျေား (ေံပင်၊ အလှခပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းတပးသူ စသည်) 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား တရာင်းဝယ်တရး 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၂ 

ဟိုေယ် နှင့် စားတသာ ်ေိုင် လုပ်ငန်း 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၃ 

ပိုတ့ောင်တရး၊ သိုတလှာင်တရးနှင် ့ေ ်သွယ်တရး 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၁ ၂ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၄ 

တငွတချေး ဝန်တောင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် တငွတချေးခခင်း အပါအဝင် တငွတ  းဝနတ်ောင်ြှု 

လုပ်ငန်း) 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

ေ်တသာ 

အခခားဝငတ်ငွ

ရ လုပ်ငန်း 

အခဖစ ်

လုပ် ိုင်သူ 

(ဦးတရ) 

ရပ်ေည်နိုင်ြှု 

(ြှေ်ချေ ် ုိ တသချောစွာ 

ဖေ်မပီး ြှန်ရာေစ်ခု ိုသာ 

တရွးရန်။) 

အိြ ်

တောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁၅ 

အိြ်ခခံတခြ၊ ယာဉ်၊ စ  ်ိရိယာ၊ တရာင်းဝယ် ငှားရြ်းခခင်းနှင့် ေ ်စပတ်သာ လုပ်ငန်းြျေား 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၆ 

ခပည်သူဝန်တောင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အုပ်ချေုပ်တရး၊  ာ ွယ်တရးနှင့် တဘး င်းလုံခခုံ တရး) 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၇ 

ပညာတရး  

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၈ 

 ျေန်းြာတရး 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၁၉ 

လူြှုတရး လုပ်ငန်းြျေား 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

၂၀ 

အိြ်ြျေားေွင် အငှားလို ်လုပ်သူြျေားနငှ့် အြျေိုးအြည် ြတဖာ်ခပနိုင်တသာ လုပ်ငနး်ြျေား 

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ 

 

အလုပ်သြား / 

 ျေပန်း / 

ရာသီအလို ် 

အလုပ်သြား 

၂၀ ၄၀ ၀ 

၂၁ 

ခပင်ပအဖွဲ အ့စည်းြျေားနငှ့်  ုြ္ပဏီြျေားေွင် လုပ် ိုင်သြူျေား  

 ိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လေ်    နိြ် ့ 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

ေ်တသာ 

အခခားဝငတ်ငွ

ရ လုပ်ငန်း 

အခဖစ ်

လုပ် ိုင်သူ 

(ဦးတရ) 

ရပ်ေည်နိုင်ြှု 

(ြှေ်ချေ ် ုိ တသချောစွာ 

ဖေ်မပီး ြှန်ရာေစ်ခု ိုသာ 

တရွးရန်။) 

အိြ ်

တောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 စုစုတပါငး်     

ရင်းခြစ် … (၁) အိြ်တောင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) တ ျေးရွာအပု်စု အုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုး။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                         

                                                                                              

                                                           

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းေံုးနှင့် အြျေားေုံး လုပ်အားခနှုန်းေား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းေုံးနှင့် အြျေားေံုး လုပ်အားခနှုန်းေား 

စဉ် အလုပ်အ ိုင် 
တရေ ်ွ

ပံု 

အြျေားေုးံ ( ျေပ်) အနည်းေုးံ ( ျေပ်) 

 ျေား ြ  ျေား ြ 

၁ လယ်ယာစုိ ်ပျိေုးတရး တနစ့ား                     

၂ ေိရ စ္ဆာန်တြွးခြူတရး တနစ့ား         

၃ 
ငါးလုပင်နး် (တရချိေု/တရငန် ငါးဖြ်း 

ခခင်း၊ တြွးခြူခခင်း) 
တနစ့ား         

၄ 

သေ္တ ုေူးတဖာ်တရး၊တ ျော ်ေုေ် 

လုပတ်ရး နှင့် သဘာဝရင်းခြစ်ြျေား 

ေုေ်လုပခ်ခငး် 

တနစ့ား         

၅ ေုေ် ုန်လုပင်နး် တနစ့ား         

၆ 
တော ်လုပတ်ရး၊ လ ်သြား၊ 

ပနး်ရံလုပင်နး် 
တနစ့ား ၇                   

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိြသ်ုံးပစ္စည်း 

ြျေား ခပင်ေင်တရး 
တနစ့ား         

၈ လ ်လီ-လ ် ား တရာင်းဝယ်တရး တနစ့ား         

၉ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာရှငြ်ျေား (ေံပင်၊ 

အလှခပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နယီာ၊ 

သင်ေန်း တပးသူ စသည်) 

တနစ့ား         

၁၀ ဟုိေယ်နှင့် စားတသာ ်ေိုင် လုပင်နး် တနစ့ား         

ရင်းခြစ ်… ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ြှေ်ချေ  ် (၁) လခစား အလုပ်သြားြျေား၏ ေစ်ရ ်ဝင်တငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 



 

 

               (၂) နာရီေွ ခ်ဖင့်ရတသာ အလုပ်သြားြျေား၏ ေစ်ရ ်ဝင်တငွ = (ေစ်နာရီဝင်တငွ × ၈) 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                   

                                                                                      

                                                                                      

                                                                                  

                                      

 

(ဂ) သဘာဝရင်းခြစ်ြျေား 

(ဂ-၁) စို ်ပျေိုးနိုင်တသာ တခြဧရိယာ 

ဇယား (၄) တ ျေးရွာ၏စို ်ပျေိုးတခြ ပိုင်ေုိင်ြှု 

တခြအြျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

တခြေီလွှာ အရည်အတသွး 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်) 

လယ်တခြ    .    တ ာင်း            သင့်         ညံ့  

ယာတခြ / တောင်ယာတခြ  .    တ ာင်း              သင့်            ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခခံတခြ  .    တ ာင်း              သင့်            ည့ံ  

 ိငု်း /  ျွန်းတခြ  .    တ ာင်း             သင့်            ည့ံ  

ဓနိတောတခြ  .    တ ာင်း              သင့်            ည့ံ  

စား ျေ ်တခြ  .    တ ာင်း              သင့်            ည့ံ  

တခြလွေ် တခြလပ်  .    တ ာင်း              သင့်            ည့ံ  

စုစုတပါင်း      

ရင်းခြစ ် … (၁) အိြ်တောင်စစုာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လယ်သြား 

အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာတခြစီြံခန်ခ့ွဲတရးနငှ့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) တ ျေးရွာအပု်စု အုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုး။ 

ြှေ်ချေ ်။       ။ တခြလွေ်တခြလပ် ေုိသည်ြှာ ယခင်  သီးစားခယံူလုပ် ိုင်လာခဲ့မပီး 

အတ  ာင်းအြျေိုးြျေိုး တ  ာင် ့ စွန်လ့ွေ်ေားသည့် သီးစားခယံူလုပ် ိုင်သူြရှိတသာ စို ်ပျေိုးတရး (သို)့ 

တြွးခြူတရးလုပ် ိုင်နိုင်သည့် တခြနှင် ့ နိုင်ငံတော်  သီးသန်လ့ျောေားသေ်ြှေ်သည့် တခြြျေား ုိ 

ေိုသည်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                       

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဂ-၂)  ဓာေ်သေ္တ ုနှင့် အခခားသဘာဝရင်းခြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာေ်သေ္တ ုနှင့် အခခားသဘာဝရင်းခြစ်ြျေား 

အြျေိုးအစား 

တ ျေးရွာနှင့ ်

အနီးပေ်ဝန်း ျေင်ေွင် 

သဘာဝအေိုင်း တေွရ့ှိနိငု်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်) 

အသုးံချေနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ 

တရွးရန်) 

သေ္တ ုနှင့အ်ခခားေွင်းေွ သ်ယံ 

ဇာေြျေား(ဓာေ်တငွ ၊့တရနံ၊တ ျော ်

ြျေ ် စသည်။) 

ြျေား  သင့ ်   

နည်း      ြရိှ 

လွယ်     ခ  ် 

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

တ ျော ်၊ သဲ၊ တ ျော ်စရစ် 

စသည်ြျေား 

ြျေား  သင့ ်  

နည်း      ြရိှ 

လွယ်     ခ  ် 

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်ြျေိုးစိေ်ြျေား 

(နွားစာ၊တေးဘ ်ဝင်အပင်ြျေား)  

ြျေား  သင့်  

နည်း        ြရိှ 

လွယ်ခ  ် 

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ ေိရ စ္ဆာန်ြျေိုးစိေ်ြျေား 
ြျေား  သင့ ်   

နည်း    ြရှိ 
 

ရင်းခြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစတ်ောဦးစီးဌာန၊ 

အတေွတေွအုပ်ချေုပ်တရး ဦးစီးဌာန။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                  ္ဆ                                                     

                                                                                               

                                                  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့် အတခခအတန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အတခခအတန 

အတ  ာင်း အရာ 

သေ်ြှေ်စံနှုန်း 

အေင်တခပတသာ 

အိြ်တောင်စု 

အလယ်အလေ်

ရှ ိ

တသာအိြ်တောင်

စု 

ြတခပလည်တသာ 

အိြ်တောင်စု 

အလွန်ြတခပလည် 

တသာအိြ်တောင်စု 

တခြယာပိုငေုိ်င်ြှု ြျေား အသင့အ်ေင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို)့ 

ြရှ ိ

အိြ်အတခခအတန  အလွန်တ ာင်း 
အသင့အ်ေင့် 

တ ာင်း 
ညံ့ အလွန်ညံ ့

 ုနေ်ုေ်လုပ်ြှုနှင့် 

ေုိင်တသာပိုင်ေုိင်ြှု 
ြျေား အသင့အ်ေင့် နည်း ြရှ ိ

အဓိ စီးပွားတရး 

လုပ်ငနး် 

စီးပွား (ဝင်တငွ) 

အလွန်တ ာင်း 

စီးပွား (ဝင်တငွ) 

အသင့အ်ေင့် 

စီးပွား (ဝင်တငွ) 

နည်း 

စီးပွား (ဝင်တငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်တောင်စ ု        ၇   



 

 

ရင်းခြစ ်… (၁) တ ျေးရွာလုံး ျွေ် အစည်းအတဝးခပုလုပ်ခခင်း။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။    ။                                                               

                                                                                   

                                                                        ၈          

                                                                                 

                         

 

(င)  ေိခို ်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) တချေးငှားခခင်းြရှိဘဲ ေစ်တနလ့ျှင် အနည်းေုံး နှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိြ်တောင်စြုျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအေင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ်တောင်စတုပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုနး်စီ) 

အချေိန် ာလ 

အိြ်တောင်စု 

အတရ 

အေွ  ်

တခဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (တခဖရှင်းနည်း ေစ်ခစုီအလို ် 

အိြ်တောင်စု အတရအေွ ြ်ျေား ို တဖာ်ခပရန်) 

၃ လတအာ ် 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
  

အခခားအစာတခပာင်းလဲစား    =   

အစာတလျှာ့စား                    =    

အတော ်အပံ့ယူ                =    

တချေးယူ                               =    

လုပ်အားခက ိုယူ                =    

၃ လနှင် ့၆ 

လ  ား 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

  

အခခားအစာတခပာင်းလဲစား    =    

အစာတလျှာ့စား                    =    

အတော ်အပံ့ယူ                =    

တချေးယူ                               =    

လုပ်အားခက ိုယူ                =    

၆ လ ြ ှ၁၂ 

လအေိ 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

  

အခခားအစာတခပာင်းလဲစား    =    

အစာတလျှာ့စား                    =    

အတော ်အပံ့ယူ                =    

တချေးယူ                               =    

လုပ်အားခက ိုယူ                =    

ရင်းခြစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ်တောင်စတုပါင်း၏ ၃၀ 

ရာခိုင်နှုနး်စီအားစစ်ေြ်းတ ာ ်ယူခခင်း။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                  

                                                                                        

                                  

 

 

 



 

 

(င-၂)   ူညီတစာင့်တရှာ ်ြှု အေူးလိုအပ်တသာ အုပ်စုြျေား၏ ေိခို ်လွယ်ြှု အတခခအတန 

ဇယား (၈)  ူညီတစာင့်တရှာ ်ြှု အေူးလိုအပ်တသာ အုပ်စုြျေား၏ ေိခို ်လွယ်ြှု အတခခအတန 

အတ  ာင်းအရာ  ျေား ြ တပါင်း 

ြိသားစတုစာင့်တရှာ ်ြှုြရှိတသာ သ က် ီးရွယ်အုိ  ၆၄ 

နှစန်ှင်အ့ေ ် 
      

ြိသားစ/ုရပ်ရွာ၏တစာင့်တရှာ ်ြှုြရှိတသာ ြသန်စြွ်းသည့် 

ပုဂ္ဂို လ် 
      

 အိြ်တောင်စု အတရအေွ  ်

ေင်းရဲ၍ြိသားစဦုးတရြျေားသည့် အြျေိုးသြီးဦးတောင် 

အိြ်တောင်စ ု  
  

ေင်းရဲ၍ြိသားစုဦးတရြျေားသည့် ြုေုိးဖို/ ေစ်ခလုပ် 

အိြ်တောင်စ ု
  

အခခားတေသသုိ ့  ာခြင့်စွာ သွားတရာ ် 

တနေုိင်လုပ် ိုင်တနသည့် ေင်းရဲသည့် အိြ်တောင်စု 
  

ရင်းခြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။    ။                                                                     

(င-၃)  တ ျေးရွာ၏ ေိခို ်သ ်တရာ ်လွယြ်ှု အတခခအတန 

ဇယား (၉) တ ျေးရွာ၏ ေိခို ်သ ်တရာ ်လွယြ်ှု အတခခအတန 

စဉ် 
ေိခို ်လွယ်ြှု 

အြျေိုးအစား(အတခခအတန) 
ေိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ရာေစ်ခု ုိသာ တရွးရန်) 

၁ စားနပရ်ိ ္ခာ ြဖူလုံြှု ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၂ 
သဘာဝရင်းခြစ် ရှားပါးြှု (တခြ၊ 

စို ်ပျေိုးတရ) 
ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၃ တရက ီးခခင်း ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၄ ြိုးတခါင်ခခင်း ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၅ အတအးလွန် ဲခခင်း ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၆ ြုန်ေိုင်း ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၇ ငလျေင် ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၈ ြီးတဘး ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၉ ေားငနတ်ရဝင်တခြ ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၀ တခြမပိုခခင်း၊ တခြေီလွှာ ပျေ ်ယွင်းြှု ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၁ သစတ်ောခပုန်းေီးခခင်း ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၂ ငှ ဖ်ျေားတရာဂါ ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၃ ေီဘီတရာဂါ ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၄  ိယ်ုခံအား ျေေင်းြှုတရာဂါ ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၅ ခပည်ေွင်း ပဋိပ ္ခ ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 



 

 

စဉ် 
ေိခို ်လွယ်ြှု 

အြျေိုးအစား(အတခခအတန) 
ေိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ရာေစ်ခု ုိသာ တရွးရန်) 

၁၆ ေိရ စ္ဆာန်  ူးစ တ်ရာဂါ  ျေတရာ ်ြှု ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လူ နု် းူခခင်း ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၈ 
တဝးလံတခါငသ်ီ/လြ်းပန်း 

ေ ်သွယ်တရး ခ ်ခ ဲစသည် 
ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

ရင်းခြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်စ။ု 

ြှေ်ချေ ်။     ။ ေိခို ်သ ်တရာ ်လွယ်ြှုေုိရာ၌ တ ျေးရွာေွင် စားနပရ်ိ ္ခာြဖူလုံခခင်း၊ တရက ီးခခင်း၊ 

ြိုးတခါင်ခခင်းစသည့်အတခခအတနြျေား ခဖစ်တပါ်ခခင်းရှိပါ  ယငး်ခဖစ်စဉြ်ျေားအေွ ် 

တ ျေးရွာသူရွာသားြျေား ေိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ေိခို ်ြှုရှပိါ  တ ျေးရွာ၏ ြည်သိုတ့သာ 

အိြ်တောင်စြုျေားနငှ့် အိြ်တောင်စုြည်ြျှ ေိခို ်သ တ်ရာ ်ြှု ခံစား  ရပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။ 

အိြ်တောင်စ ု၁၀၀ ေွင် ၂၅ အိြ်တောင်စု တအာ ် - နိြ့ ်

အိြ်တောင်စ ု၁၀၀ ေွင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ်တောင်စု - လေ် 

အိြ်တောင်စ ု၁၀၀ ေွင် ၅၀ အိြ်တောင်စု အေ ် - ခြင့်) 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။        ။                                                            

                           ္ဆ            ဂ                               ဂ             

                  ဂ                        ဂ                                      

 

(င-၄)  ေိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ေိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

စဉ် ေိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 
ေိခို ်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်) 

၁ လူငယ် ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၂ အြျေိုးသြီးဦးတောင်သည့်ေင်းရဲသည့်အိြ်တောင်စု  ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၃ တခြယာြဲ့၊ ေင်းရဲသားတောင်သူ ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၄ 

သဘာဝတဘးေဏ် ေုိးရွားစွာ ျေတရာ ်နိုင်တသာ 

အိြ်တောင်စု/ ူးစ တ်ရာဂါေူတခပာတသာတေသေွင် 

တနေုိင်သူ 

ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၅ ခြစ် ြ်းတဘး တနေုိင်သူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၆ 
ြတော်ေေြှုခဖစန်ိုငတ်ခခြျေားတသာ တနရာ (Prone 

to accident) ေွင ်တနေိုင်သူြျေား 
ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၇ ခပည်ေွင်းတနရပ်စနွ ့်ခွာတရွှ တ့ခပာင်းခံရသူြျေား (IDP) ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၈ တခြနိြ့်ပိုငး် တနေုိင်သူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၉ ငါး န်ပိငု်ရှင်ြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စားြျေား၊  ျေပန်းြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၁ လူနည်းစုလူြျေိုးြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 



 

 

စဉ် ေိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 
ေိခို ်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်) 

၁၂ တေသေွင်းပဋိပ ္ခ ဧရိယာေွင် တနေုိင်သူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၃ နယ်စပတ်ေသေွင် တနေိုင်သူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၄ တရွှေွင်းလုပ်သားြျေား ခြင့်လေ်နြိ့််ြရှိ 

၁၅ တေးစွဲသူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၆  ူးစ တ်ရာဂါရနိုင်တခခရှိတသာသူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လှည့်လည်သာွးလာ၍ တစျေးတရာင်းသူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၈ တနရပ်ခပန ်အတခခချေသူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၁၉ တရွတ့ခပာင်းလုပ်သားြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

၂၀  ားတြာင်းမပီး အသ တ်ြွးသူြျေား ခြင့်လေ်နိြ့််ြရှိ 

ရင်းခြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်စ။ု 

ြှေ်ချေ ်။     ။ တ ျေးရွာရှိ လူငယ်ြျေား၊ အြျိေုးသြီးဦးတောင်တသာအိြ်တောင်စြုျေား စသည်ေိုသ့ည် 

ြည်သိုတ့သာအတခခအတနြျေားေွင်  လွယ်လွယ် ူ  ူေိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ေိခို ်ြှုရှပိါ  

  ြည်ြျှအေိ ေိခို ်  ပါသနည်း။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                            

                                          

 

(၂) တ ျေးရွာ၏ လ ်ရှိ ဖွံ ့မဖိုးတရး အတခခအတန 

( ) ဖွံ ့မဖိုးတရးအဖွဲ အ့စည်းြျေား အတခခအတန 

( -၁) တ ျေးရွာေွင်းရှိ လူေုအတခခခပု အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) တ ျေးရွာေွင်းရှိ လူေုအတခခခပု အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုို

သာ တရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးတရ 

လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အေ  ် 

တရွးနိုငသ်ည်။) 

စွြ်းတောင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်

ခ ု ုိသာ 

တရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
           

              

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၀ ၁၅ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းြာတရးဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

                            
 
လုံခခုံ တရးနငှ့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုို

သာ တရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးတရ 

လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အေ  ် 

တရွးနိုငသ်ည်။) 

စွြ်းတောင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်

ခ ု ုိသာ 

တရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၂ 
       

      

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၄ ၁၄ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းြာတရးဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

                            
 
လုံခခုံ တရးနငှ့် ာ ွယ်တရး

 

တ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
                

           

၁  

၂  

၃  

၇ ၂ ၉ 

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းြာတရးဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

                            
 
လုံခခုံ တရးနငှ့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 

        

        

             

         

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုက်ပျုိးမွေးမြူရေး 

                             

 

လုံခြံုရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

တ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းြာတရးဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

                            
 
လုံခခုံ တရးနငှ့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင် 

သင့် 

ညံ့ 

၆  
၁  

၂ ၃ 
 

   

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းြာတရးဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

                             
 
လုံခခုံ တရးနငှ့် ာ ွယ်တရး

 

တ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုို

သာ တရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးတရ 

လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အေ  ် 

တရွးနိုငသ်ည်။) 

စွြ်းတောင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်

ခ ု ုိသာ 

တရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာတရးတငွတ  း 

 ျေန်းြာတရးဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

                             
 
လုံခခုံ တရးနငှ့် ာ ွယ်တရး 

တ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းခြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်စ၊ု အြျေိုးသြးီ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအြျေိုးအစား 

(၁) စီးပွားတရးအတခခခံတသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွဲ ၊့ တငွစတုငွတချေးအဖွဲ  ့စသည့်။  

(၂) လူြှုတရးအဖွဲ  ့- ဥပြာ - အြျေိုးသြီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့  ိုယ်ေူ ိုယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာတရးနငှ့် ယဉ်တ ျေးြှုအဖွဲ ။့ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                              

                                                                                           

                                                                           

                                                 

 

( -၂) တ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတရး တောင်ရွ တ်နတသာ ခပင်ပအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) တ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတရး တောင်ရွ တ်နတသာ ခပင်ပအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ 

လုပ်ငန်းောဝန်ြျေားနငှ့် အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးေစ်ခုနငှ့်အေ ်တရွးနို

င်သည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာတရး တငွတ  း 

 ျေန်းြာတရး ဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးတရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာတရး တငွတ  း 

 ျေန်းြာတရး ဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးတရး  



 

 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ 

လုပ်ငန်းောဝန်ြျေားနငှ့် အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးေစ်ခုနငှ့်အေ ်တရွးနို

င်သည်) 

၃  
၁  ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာတရး တငွတ  း 

 ျေန်းြာတရး ဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးတရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာတရး တငွတ  း 

 ျေန်းြာတရး ဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးတရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာတရး တငွတ  း 

 ျေန်းြာတရး ဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးတရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာတရး တငွတ  း 

 ျေန်းြာတရး ဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး 

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးတရး  

ရင်းခြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှေ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာတရးနှင့ပ်ေ်သ ်တသာအဖွဲ အ့စည်း (ခပည်ေွင်း/ ခပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မစ ူးလ် 

တဖာင်တေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြဟုေ်တသာအဖွဲ အ့စည်း (ခပည်ေွင်း/ခပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူြှုအဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအြျေား၏ ရန်ပုံတငွခဖင့တ်ောင်ရွ ်တသာ ဖွံ ့မဖိုးတရး အဖွဲ အ့စည်းြျေား (ဥပြာ-

 ုလသြဂ္ဂအဖွဲ ၊့  ြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုးတရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံေစ်ခု၏ ရန်ပုံတငွခဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားတသာ ဖွံ ့မဖိုးတရး အဖွဲ အ့စည်းြျေား (ဥပြာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိေအဖွဲ  ့(ခပည်ေွင်း/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

နိုင်ငံတော်ြှ တေသအ ျေိုး၊ ခပည်သူအ့ ျေိုး ိ ု ေိတရာ ်စွာေြ်းတောင်နိငု်တစရန်အလိုင့ှာ ဥပတေ၊ 

နည်းဥပတေ၊ လြ်းညွှန်ချေ ်ြျေားခဖင့် ခပဌာန်း ာ ဖွဲ စ့ည်းတပးေားတနတသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ 

အသင်းအဖွဲ ြ့ျေား (ဥပြာ - သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ 

တ ျေးလ ်တေသဖွံ ့မဖိုးေိုးေ ်တရး ဦးစီးဌာန၏ ခြစိြ်းတရာင်  စသည်) ေို ့ို ဤဇယားေွင် 



 

 

ေည့်သွင်းတဖာ်ခပခခင်း ြခပုပါရန်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                  ဂ္ဂ    

                                             

(ခ)      စီးပွားတရးနှင့် အသ ်တြွးြှု အတခခအတန  

(ခ-၁)  သီးနှံေုေ်လုပ်တရး 

(၁)      စို ်ပျေိုးတခြပိုင်ေိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) တ ျေးရွာ၏စို ်ပျေိုးတခြ ပိုင်ေုိင်ြှု၊ တခြယာပိုင်ေိုင်သည့် အိြ်တောင်စု 

စဉ် 
တခြပိုင်ေိုင်ြှုအရွယ်အစာ

း 

အိြ်တောင်စု 

အတရအေွ ် 

ဖွံ ့မဖိုးတရးအခြင် 

သေ်ြှေ်ချေ ် 

၁ တခြယာြဲ ့    တခြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧ တအာ ်   ေင်းရဲသားတောင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ ြ ှ၅ ဧ    ား    တောင်သငူယ် 

၄ 
၅ ဧ ြ ှ၁၂.၅ ဧ  

  ား  
   တောင်သလူေ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အေ ်     တောင်သကူ ီး 

တ ျေးရွာရှိအိြ်တောင်စု စုစုတပါင်း ၆   

ရင်းခြစ် … (၁) အိြ်တောင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) တ ျေးရွာအပု်စု အုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုး။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                          ၆၇             

                                                                                      

                                                



 

 

(၂)   အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  တရအရင်းအခြစ်ြျေားြ ှတရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) တ ျေးရွာ၏ တရအရင်းအခြစ်နှင့် တရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအခြစ် 
တရတသာ

 ်(ဧ ) 

တရရရှိနိုင်ြှု 

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး/ ရာသီအလို ် 

(ြှန်ရာ ေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်) 

လုံတလာ ်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာတရွးရန်) 

၁ ေည်  .    
ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရာသီအလို ် ြတခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြတခဖေိပုါ 

၂ တရလွှဲေည်  .    
ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရာသီအလို ် ြတခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြတခဖေိပုါ 

၃ 
ခြစ်တရေင် 

စီြ ံိနး် 
 .    

ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရာသီအလို ် ြတခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြတခဖေိပုါ 

၄ 
တရသွငး်တခြာင်

း 
 .    

ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရာသီအလို ် ြတခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြတခဖေိပုါ 

၅ အဝီစေိွင်း  .    
ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရာသီအလို ် ြတခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြတခဖေိပုါ 

၆ 
လ ်ငင ်

တရေွင်း 
 .    

ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရာသီအလို ် ြတခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြတခဖေိပုါ 

၇ စိြ့်စြး်တရ  .    
ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရာသီအလို ် ြတခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြတခဖေိပုါ 

၈ တချောင်းတရ  .    
ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရာသီအလို ် ြတခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြတခဖေိပုါ 

ရင်းခြစ ်… (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) ေည်တခြာင်းဦးစီးဌာန၊ 

စို ်ပျေိုးတရး ဦးစီးဌာန။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                            

               

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(၃)    အဓိ သီးနှံြျေားနှင့် အေွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံြျေားနငှ့် အေွ ်နှုနး်  

သီးနှ ံ

စုစု 

တပါ

င်း 

စို ် 

ဧ  

ေစ်ဧ  အေွ န်ှုန်း 

သီးနှံ 

စို ်ပျေိုး 

သည့်  

 ာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအပ်ချေ ် 

(ြှန်ရာေစ်ခု

 ုိ သာ 

တရွးရန်) 

အခြေ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုို 

သာ တရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ေုံး 

အြျေ

ား 

ေုံး 

ပျှြ်

း 

ြျှ 

ြ ှ ေ ိ

         
   

း 
၆  ၉  ၇  ဇ    

  

ာ

  

   

   

ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 
ခြင့်လေ်နိြ့ ်
 

          
   

း 
၈     

    

   

ာ 

    
ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လေ်နိြ့ ်
 

        
ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

        
ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

       

 

 

 

 

ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

        
ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လေ်

နိြ့ ် 

ရင်းခြစ ်… ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                      

                 ၌                                                   



 

 

(၄)   လယ်ယာသုးံ စ ် ိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) တ ျေးရွာ၏ စို ်ပျေိုးတရးသုံး  ိရိယာြျေား ပိုင်ေိုင်ြှု 

စ ်အြျေိုးအစား 
ေစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖွဲ ပ့ိုင ်

ငှားရြ်းလုပ် ိုင်တနတသာ 

တောင်သူ အတရအေွ  ်

ေွန်စ  ်          

လ ်ေွန်းေွန်စ ်         

အတစ့ချေ  ိရိယာ         

ရိေ်သြိ်းတ ခတလှစ့ ်          

ရေိ်သြိ်းစ ်         

တ ခတလှစ့ ်          

တရစုပစ်  ်         

တခခနင်းတရေင်စ ်         

ခြ ်ရိေ်စ  ်         

ရင်းခြစ…် (၁) အိြ်တောင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လယ်သြား 

အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                            

                                                                            

                                                      

(၅)    သီးနှံအေွ န်ှုန်း ေိုးတစရန်အေွ  ်အခွင့အ်လြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွ န်ှုန်း ေိုးတစရန်အေွ  ်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့အ်လြ်း 

တဖာ်ခပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈  ို 

ချေိေ်ေ ် စစ်တေးမပီးြှ တခဖေုိရန်။ တခဖေုိရန ်

ြလိုအပ်ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  “ြတခဖေုိပါ” 

ဟူတသာ အ ွ ် ိုတရွးရန်။) 

သဘာဝ တရတခြရာသီဥေု 

အတနအေား 

အလွန်တ ာင်းတ ာင်းသင့ေ်င့်ြျှေ

ြတခဖေိပုါ  

လယ်ယာတခြ အသုးံချေနိငု်ြှု အလွန်တ ာင်းတ ာင်းသင့ေ်င့်ြျှေြတခဖေိပုါ 

စို ်ပျေိုးတရ အရင်းအခြစ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိြတခဖေိပုါ  

တချေးတငွနငှ့ ်တငွတ  းဝန်တောင်ြှု အလွယ်တကူရသည် ရသည်  ြတခဖေိပုါ  

သီးနှံြျေိုးတစ့ ရရှိနိုငြ်ှု 

ြျေိုးတ ာင်းြျေိုးသန ့်ြျေား ုိ လွယ် စူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံြျေိုးတစ့ြျေားဝယ်ယူရရှိနိငု်သည် 

ြတခဖေိပုါ  

သဘာဝတခြတေွး / တအာ်ဂဲနစ ်

တခြ သဇာ နှင့် အခခား တအာ်ဂဲနစ ်

သွငး်အားစုြျေား 

လွယ် စူွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုငသ်ည ်

ြတခဖေိပုါ  



 

 

အခွင့အ်လြ်း 

တဖာ်ခပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈  ို 

ချေိေ်ေ ် စစ်တေးမပီးြှ တခဖေုိရန်။ တခဖေုိရန ်

ြလိုအပ်ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  “ြတခဖေုိပါ” 

ဟူတသာ အ ွ ် ိုတရွးရန်။) 

ဓာေုပိုးသေ်တေး၊ 

ဓာေ်တခြ သဇာနှင့် အခခား ဓာေုတဗေ 

သွငး်အားစုြျေား 

လွယ် စူွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုငသ်ည ်

ြတခဖေိပုါ  

လုပ်သားရရှနိိုငြ်ှု အလွယ်ေ ူရနိုင်သည ်ရနိုငသ်ည ် ြတခဖေိပုါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်တရး ပိုငး်ေုိင်ရာ 

ဝန်တောင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည် ြတခဖေိပုါ  

သီးနှံတစျေး ွ န်ှင့်  ုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနှံြျေား ုိ လွယ် စူွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စာွခဖင့် 

တရာင်းချေနိုင်သည် 

သီးနှံြျေား ုိ ရောင်းချနိုင်သည် မတခဖေိုပါ  

ရင်းခြစ ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမြို န့ယ် 

အစိုးရဦးစီး ဌာနြျေား။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                                  

                                           ဇ                                         

                                                                                      

                                                                            

              

(၆)  သီးနှံေုေ်လုပ်ြှုအေွ ် ခပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုေ်လုပ်ြှုအေွ ် ခပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ခပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ခပချေ ်/ရငှ်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးေစ်ခုနငှ့် အေ ်  တရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့ ်၁၈  ိ ုချေိေ်ေ ် စစ်တေးမပီးြှ တခဖေိုရန်။ 

တခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  

“ြတခဖေုိပါ”  ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

သဘာဝ တရတခြရာသီဥေု အတနအေား 
မ ြေဆီသြဇာြေမောင်း 

ရာသီဥတုမမှန် ြေမ ြေဆိုပါ  

လယ်ယာတခြ အသုးံချေနိငု်ြှု 

လယ်ယာတခြေုိးချေဲ န့ိုငြ်ှုြရှိပါ  

လယ်ယာတခြေုံးရှုံးြှုြျေားသည် 

လယ်ယာတခြေုံးရှုံးြှုအသင့်အေင့်ရှသိည်

ပလပ်တခြြျေားရိှသည ်

ပလပ်တခြအသင့အ်ေင့်ရှိသည် ြတခဖေိပုါ  



 

 

ခပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ခပချေ ်/ရငှ်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးေစ်ခုနငှ့် အေ ်  တရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့ ်၁၈  ိ ုချေိေ်ေ ် စစ်တေးမပီးြှ တခဖေိုရန်။ 

တခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  

“ြတခဖေုိပါ”  ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

စို ်ပျေိုးတရ အရင်းအခြစ် အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

တချေးတငွနငှ့ ်တငွတ  းဝန်တောင်ြှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သီးနှံြျေိုးတစ့ ရရှိနိုငြ်ှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သဘာဝတခြတေွး / တအာ်ဂဲနစ ်

တခြ သဇာနှင့ ်အခခား တအာ်ဂဲနစ ်

သွငး်အားစုြျေား 

အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

ဓာေုပိုးသေ်တေး၊ ဓာေ်တခြ သဇာနှင့် 

အခခား ဓာေုတဗေ သွငး်အားစုြျေား 
အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

လုပ်သားရရှနိိုငြ်ှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်တရး ပိုငး်ေုိင်ရာ 

ဝန်တောင်ြှုြျေား 
အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သီးနှတံစျေး ွ န်ှင့်  ုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနှံြျေား ုိ လွယ် စူွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စာွခဖင့် 

ြတရာင်းချေနိုင်ပါသီးနှံြျေား ုိတရာင်းချေရန် 

တစျေး ွ ြ်ရှိပါြတခဖေိပုါ 

ဖျေ ်ပိုးနှင့် တရာဂါ ျေတရာ ်ြှု 
ဆုိးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်

ြတခဖေိပုါ  

ရင်းခြစ် (၁) ဦးေည်အုပ်စုတေးွတနွးခခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သ ေ်ိုင်ရာမြို န့ယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                                    

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 (ခ-၂)   တြွးခြူတရးလုပ်ငန်း 

(၁)   တြွးခြူတရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း တောင်ရွ ြ်ှုအတခခအတန  

ဇယား (၁၉) တြွးခြူတရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း တောင်ရွ ်ြှု အတခခအတန 

တြွးခြူတရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
တြွးခြူတရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ိုင်တနတသာ အိြ်တောင်စု 
တ ာင်တရ 

တြွးခြူတရး 

နွား  ၇  ၈ 

နိုစ့ားနာွး     

 ျွဲ     

ခြင်း     

ခြည်း     

လား     

ေိေ်     

သိုး     

ဝ  ်      

    ်     ၆  

ဘ ဲ    ၈ 

နွားတနာ ်     

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န်     

ပုဇနွ် န်     

ဂဏန်း 

တြွးခြူတရးလုပ်ငနး် 

    

တရချေို ငါးဖြး်လုပ်ငန်း     

 ြ်းလွန ်ငါးဖြး်လုပ်ငန်း     

ရင်းခြစ…် (၁) အိြ်တောင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လယ်သြား 

အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                                   

                                                                                           

                                                   



 

 

(၂) တြွးခြူတရးနှင့ ်သားငါးေုေ်လုပ်ြှု ေိုးေ ်တစရန်အေွ  ် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) တြွးခြူတရးနှင့် သားငါးေုေ်လုပ်ြှု ေိုးေ ်တစရန်အေွ ်                 

အခွင်အ့လြ်းြျေားအခွင့်အလြ်း 

တဖာ်ခပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေိေ်ေ ် စစတ်ေးမပီးြှ တခဖေုိရန်။ 

တခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  

“ြတခဖေုိပါ”  ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

တြွးခြူတရး 

စား ျေ ်တခြ တပါြျေား အသင့်အေင ့် ြတခဖေိပုါ  

တရရရှိြှု အလုံအတလာ ်ရနိုင်အသင့အ်ေင့်ရနိငု ်ြတခဖေိပုါ  

ြျေိုးေိရ စ္ဆာန် လ ်လှြ်းြီြှု 

ြျေိုးတ ာင်းေိရ စ္ဆာန်ြျေား လွယ် စူွာဝယ်ယူရနိုင်

ြျေိုးတ ာင်းေိရ စ္ဆာန်ြျေားအသင့အ်ေင့်ဝယ်ယူရနိုင်

ြတခဖေိပုါ  

တချေးတင ွ
တချေးတငွလွယ် စူွာရနိုင် 

တချေးတငွ အသင့အ်ေင့်ရနိငု် ြတခဖေိပုါ  

သွငး်အားစု (တြွးခြူတရး 

အစာ၊တေးစသည်)တစျေး ွ ် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ် စူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် ြတခဖေိပုါ  

ဝန်တောင်ြှု နှင့ ်

နည်းပညာပံ့ပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချေုပ်တရးေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား 

အလွယ်ေ ူ ရနိုငသ်ည်။ 

နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချေုပ်တရးေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား  

ရနိုင်သည်။ ြတခဖေိပုါ  

ေုေ် နု် တရာင်းဝယ်ြှု 

ေုေ် နု်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စာွခဖင့် 

တရာင်းချေနိုင်သည် 

ေုေ် နု်ြျေား ုိ တရာင်းချေနိုင်သည် ြတခဖေိပုါ  

အိြ်ခခံဝငး်အေွင်း တခြတနရာ 

လုံတလာ ်ြှု 

အလုံအတလာ ်ရှသိည ် 

အသင့အ်ေင့်ရှသိည ် ြတခဖေိပုါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်တြွးခြူရန် တရတခြ 

အတနအေား 

အလွန်တ ာင်း တ ာင်း 

သင့ေ်င့်ြျှေ ြတခဖေိပုါ  

ငါး/ပုဇနွ်သားတပါ ် 

လ ်လှြ်းြီြှု 

လိုသတလာ ် လွယ် စူွာ ဝယ်ယူရရှိနိငု်သည်

ဝယ်ယူရနိုငသ်ည် ြတခဖေိပုါ   

တချေးတင ွ
လိုသတလာ ် လွယ် စူွာ တချေးတငွရရှိနိငု်သည်

တချေးတငွရနိုငသ်ည် ြတခဖေိပုါ   

သွငး်အားစု လ ်လှြ်းြီြှု 
သွငး်အားစုြျေား လွယ် စူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနိုင်သည် ြတခဖေိပုါ  

နည်းပညာ အ ူအညီနှင့် နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချေုပ်တရးေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား 



 

 

အခွင်အ့လြ်းြျေားအခွင့်အလြ်း 

တဖာ်ခပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေိေ်ေ ် စစတ်ေးမပီးြှ တခဖေုိရန်။ 

တခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  

“ြတခဖေုိပါ”  ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

နည်းလြ်းြျေား အလွယ်ေ ူ ရနိုငသ်ည်။ နည်းပညာနှင့ ်

အုပ်ချေုပ်တရးေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား ရနိုငသ်ည်။

ြတခဖေိပုါ  

ေုေ် နု် တရာင်းဝယ်ြှု 

ေုေ် နု်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စာွခဖင့် 

တရာင်းချေနိုင်သည် ေုေ် နု်ြျေား ုိ 

တရာင်းချေနိုင်သည ် ြတခဖေိပုါ  

ငါးဖြး်ခငွ့် ရရှိနိုငြ်ှု 
လွယ်ကူသည် 

အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် ြတခဖေိပုါ  

ရင်းခြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                                

 

(၃)    တြွးခြူတရးနငှ့် သားငါးေုေ်လုပ်ြှု ေုိးေ ်တစရန်အေွ ် ခပဿနာနှင့် စိန်တခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) တြွးခြူတရးနှင့် သားငါးေုေ်လုပ်ြှု ေိုးေ ်တစရန်အေွ ် ခပဿနာနှင့ ်စိနတ်ခါ်ြှုြျေား 

ခပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ခပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးေစ်ခုနငှ့် အေ  ် 

တရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိေ်ေ  ်စစ်တေးမပီးြှ တခဖေုိရန်။ 

တခဖေုိရန ်ြလိုအပ် ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  “ြတခဖေုိပါ” 

ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

တြွးခြူတရး 

စား ျေ ်တခြ စား ျေ ်တခြရှားပါးသည ်စား ျေ ်တခြလုံးဝြရှိပါြတခဖေိပုါ 

တရရရှိြှု တရ ရှားပါးသည် တရ လံုးဝြရှိပါ ြတခဖေုိပါ  

ြျေိုးေိရ စ္ဆာန် 

လ ်လှြ်းြီြှု 

ြျေိုးတ ာင်းေိရ စ္ဆာန်ြျေား လွယ် စူွာဝယ်ယူ ြရနိုင်ပါ

ြျေိုးတ ာင်းေိရ စ္ဆာန်ြျေား လုံးဝ ဝယယူ် ြရပါ ြတခဖေိပုါ  

တချေးတင ွ တချေးတငွလွယ် စူွာ ြရနိုင်ပါ တချေးတငွ လံုးဝ ြရပါ

ြတခဖေိပုါ  

သွငး်အားစု 

(တြွးခြူတရး အစာ၊ 

တေး စသည)် 

တစျေး ွ  ်

သွငး်အားစုြျေား လွယ် စူွာ ဝယ်ယူ ြရနိုင်ပါ

သွငး်အားစုြျေား လုံးဝ ဝယ်ယူြရပါ ြတခဖေိပုါ  

ဝန်တောင်ြှုနှင့ ်

နည်းပညာ ပံ့ပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချေုပ်တရးေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား အလွယ်ေ ူ 

ြရနိုင်ပါ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်တရးေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား 

ြရပါ ြတခဖေိပုါ  



 

 

ခပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ခပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးေစ်ခုနငှ့် အေ  ် 

တရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိေ်ေ  ်စစ်တေးမပီးြှ တခဖေုိရန်။ 

တခဖေုိရန ်ြလိုအပ် ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  “ြတခဖေုိပါ” 

ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

ေုေ် နု် 

တရာင်းဝယ်ြှု 

ေုေ် နု်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စာွခဖင့် ြတရာင်းချေနိုင်ပါ 


ေုေ် နု်ြျေား ုိ ြတရာင်းချေနိုင်ပါ ြတခဖေိုပါ  

အိြ်ခခံဝငး်အေွင်း 

တခြတနရာလံုတလာ ်ြှု 
အလုံအတလာ ်ြရှပိါ လုံးဝ ြရှိပါ ြတခဖေိပုါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်တြွးခြူရန် 

တရတခြ အတနအေား 
တရတခြအတနအေား ြတ ာင်းပါ ြတခဖေိပုါ  

ငါး/ပုဇနွ်သားတပါ ် 

လ ်လှြ်းြီြှု 

လိုသတလာ ် လွယ် စူွာ ဝယ်ယူြရပါ 

လုံးဝဝယ်ယူြရပါမတခဖေိုပါ  

တချေးတင ွ
လိုသတလာ ် လွယ် စူွာတချေးတငွြရပါလုံးဝတချေးတငွြရပါ

ြတခဖေိပုါ  

သွငး်အားစု 

လ ်လှြ်းြီြှု 

သွငး်အားစုြျေား လွယ် စူွာ ဝယ်ယူြရပါ သွငး်အားစုြျေား 

ဝယ်ယူြရပါ ြတခဖေိပုါ  

နည်းပညာ အ ူ 

အညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့အု်ပခ်ျေုပ်တရးေုိင်ရာဝန်တောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူ ြရပါ 

နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချေုပ်တရးေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား ြရပါ 

ြတခဖေိပုါ  

ေုေ် နု် 

တရာင်းဝယ်ြှု 

ေုေ် နု်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စာွခဖင့် ြ 

တရာင်းချေနိုင်ပါ ေုေ် ုန်ြျေား ုိ လုံးဝ ြတရာင်းချေနိုင်ပါ

ြတခဖေိပုါ  

ငါးဖြး်ခငွ့် ရရှိနိုငြ်ှု မလွယ်ကူပါ ြတခဖေုိပါ  

ရင်းခြစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) မြို န့ယ် တြွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ 

မြို န့ယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ခ-၃)  စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟေု်တသာ စီးပွားတရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟုေ်တသာ  အသ တ်ြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွ  ်အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟုေ်တသာ အသ ်တြွးလုပ်ငနး်ြျေားအေွ ် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

အခွင်အ့လြ်း 

တဖာ်ခပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာေစ်ခ ုိသုာ တရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေိေ်ေ ် စစတ်ေးမပီးြှ တခဖေုိရန်။ 

တခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေတသာ အချေ ်ြျေားရှပိါ  

“ြတခဖေုိပါ”  ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုငြ်ှု များ အသင့်အတင့် ြတခဖေိပုါ  

လယ်ယာသားငါး ေွ  ်ုန် 

ြဟုေ် တသာ 

အခခားတေသေွ ် ုနြ်ျေား ုိ 

တရာင်းချေရန် တစျေး ွ ရ်ှိခခင်း  

တစျေး ွ တ် ာင်းရှိသည ် 

တစျေး ွ  ်အသင့်အေင့် ြတခဖေိပုါ  

တစျေး ွ ေုိ်င်ရာ 

အသိအခြင်ရှိခခင်း 

တစျေး ွ အ်တခခအတန ို တ ာင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 


အသင့်အတင့် နားလည်သည် ြတခဖေိပုါ  

လြ်းပန်းေ ်သွယ်တရးအတခခအ တ ာင်း သင့ ်ြတခဖေိပုါ  

 ုန ် ြ်း ရရှိနိုငခ်ခင်း တပါြျေား သင့ ်ြတခဖေိပုါ  

လျှပ်စစ်ြီး ရရှိနိုငခ်ခင်း တ ာင်း သင့ ်ြတခဖေိပုါ  

တချေးတင ွရရိှနိငု်ခခင်း 
လိုသတလာ ် လွယ် စူွာ တချေးတငွရရှိနိငု်သည် 

တချေးတငွရနိုငသ်ည ် ြတခဖေိပုါ  

အသ တ်ြွးဝြး်တ ျောင်းနည်းပ

ညာေုိင်ရာနှင့် 

အတသးစား/အလေ်စား 

စီးပွားတရး 

ဖွံ ့မဖိုးေိုးေ ်ြှုေုိင်ရာ 

ဝန်တောင်ြှု ရရှိခခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အတသးစား/အလေ်စား စီးပွားတရး 

ဖွံ ့မဖိုးေိုးေ ်ြှု ေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား အလွယ်ေ ူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့ ်အတသးစား/အလေ်စား 

စီးပွားတရး ဖွံ ့မဖိုးေိုးေ ်ြှု ေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေား 

ရနိုင်သည်။ ြတခဖေိပုါ  

အလုပ်နငှ့် လို ်တလျောညီတေွခဖစ် 

တသာ (သိုြ့ဟုေ်) 

အသ တ်ြွးဝြး် 

တ ျောင်းခပုနိုငတ်သာ 

ပညာေစ်ခုခ ုို  

ေေ်တခြာ ်ခခငး် 

 ျွြ်း ျေင်စွာေေ်တခြာ ်သည ်အသင့်အတင့်

ြတခဖေိပုါ  

အလုပ်အ ိငု် အခွင့အ်လြ်း များ အသင့်အတင့် ြတခဖေိပုါ  

ရင်းခြစ ်… ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟုေ်တသာ ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 



 

 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                          

                                              

(၂) စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟေု်တသာ အသ တ်ြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွ  ်ခပဿနာနှင် ့အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟုေ်တသာ အသ ်တြွးလုပ်ငနး်ြျေားအေွ ် ခပဿနာနှင် ့အခ ် 

အခဲြျေား 

ခပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ခပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အေ ်  

တရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေိေ်ေ  ်

စစတ်ေးမပီးြှ တခဖေိုရန်။ တခဖေိုရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေတသာ 

အချေ ်ြျေားရှပိါ  “ြတခဖေိပုါ” ဟူတသာ အ ွ ် ို 

တရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်ြှု ရှားပါး လံုးဝမရှိ ြတခဖေိပုါ  

လယ်ယာသားငါး 

ေွ  ်ုနြ်ဟုေ် တသာ အခခား 

တေသေွ  ်ုနြ်ျေား ုိ 

တရာင်းချေရန် တစျေး ွ ရ်ှိခခင်း  

တစျေး ွ ြ်တ ာင်းတစျေး ွ ြ်ရှိြတခဖေိပုါ  

တစျေး ွ ေုိ်င်ရာ 

အသိအခြင်ရှိခခင်း 

တစျေး ွ အ်တခခအတန ိုတ ာင်းစွာနားြလည ်

လုံးဝ နားြလည်ြတခဖေိပုါ 

လြ်းပန်းေ ်သွယ်တရးအတခခအတန ည ံ့အလွန်ည ံ့ြတခဖေိပုါ 

 ုန ် ြ်း ရရှိနိုငခ်ခင်း  ုန်  ြ်းရရိှြှုနည်းသည် ုန်  ြ်းြရိှပါြတခဖေုိပါ  

လျှပ်စစ်ြီး ရရှိနိုငခ်ခင်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ ြတခဖေိပုါ  

တချေးတင ွရရိှနိငု်ခခင်း 
လိုသတလာ ်လွယ် စူွာတချေးတငွြရရှိပါ

တချေးတငွြရပါ ြတခဖေုိပါ  

အသ တ်ြွးဝြး်တ ျောင်းနည်းပည

ာေုိင်ရာ နှင့ ်

အတသးစား/အလေ်စား 

စီးပွားတရး 

ဖွံ ့မဖိုးေိုးေ ်ြှုေုိင်ရာ 

ဝန်တောင်ြှု ရရှိခခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အတသးစား/အလေ်စား စီးပွားတရး ဖွံ ့မဖိုးေိုး 

ေ ်ြှုေုိင်ရာဝန်တောင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူြရပါ

နည်းပညာနှင့အ်တသးစား/အလေ်စားစးီပာွးတရးဖွံ ့မဖိုး 

ေိုးေ ်ြှုေုိင်ရာဝန်တောင်ြှုြျေား လံုးဝြရပါ

ြတခဖေိပုါ  

အလုပ်နငှ့် လို ်တလျောညီတေွ ခဖစ် 

တသာ (သိုြ့ဟုေ်) အသ ်တြွး 

ဝြ်း တ ျောင်းခပုနိုငတ်သာ 

ပညာေစ်ခုခ ုို  

ေေ်တခြာ ်ခခငး် 

 ျွြ်း ျေင်စွာ ေေ်တခြာ ်ခခငး် ြရှိ 

လုံးဝ မတတ် ြတခဖေိပုါ  

အလုပ်အ ိငု် အခွင့အ်လြ်း 
အလုပ်အ ိငု်အခွင့အ်လြ်းနည်း 

အလုပ်အ ိငု် အခွင့်အလြ်း ြရှိ ြတခဖေိပုါ 



 

 

ရင်းခြစ ်… ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟုေ်တသာ ဝင်တငွရ 

လုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                         

                                                                                

                                                                                      

               

 

 (ဂ)   တရွှတ့ခပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  တရွှတ့ခပာင်းသွားလာြှု ခဖစ်တပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

ဇယား (၂၄) တရွှတ့ခပာင်းသွားလာြှု ခဖစ်တပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

# ပုစံ ံ

အိြ်တော

င်စု အတရ 

အေွ  ်

ခပည်ေွငး် ခပည်ပ လူဦးတရ 

 ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း 

၁ 

“တရွှတ့ခပာင်းသွား 

လာ တနေုိင်သ”ူ 

ေစဦ်းအနည်းေုးံ 

ရှိတသာ အိြ်တောင်စု 

နှင့်လူဦးတရ 

                           

၂ 

တ ျေးရွာခပငပ်သို ့တရွှတ့ခပာင်းြှု ာလ  

၃ လ အေိ    ၈  ၈          ၈  ၈ 

၆ လ အေိ                       

၁၂ လ အေိ                   

၁၂ လ အေ ်                   

ရင်းခြစ…် (၁) အိြ်တောင်စစုာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရး ြဟုေ်တသာ ဝင်တငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ုိင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ြှေ်ချေ ်။ ။ တရွှတ့ခပာင်းသွားလာခခင်း၏ ေရားဝငြ်ှု ြဝင်ြှု၊ တရွှ တ့ခပာင်းသွားလာသူ၏ သတဘာေန္ဒ 

ပါြှု ြပါြှု စသည်ခဖင့် ြခွဲခခားဘဲ၊   ာခြင့်ချေိန် အနည်းအြျေား ြ န ့်သေ်ဘဲ၊ ြည်သည့် 

အတ  ာင်းအရင်းတ  ာင့် တရွှ တ့ခပာင်းသွားလာရသည် ခဖစ်တစ ာြူ ြူလဌာတနတေသေစ်ခုြှ 

နိုငင်ံခခားသုိခ့ဖစ်တစ၊ ခပည်ေွင်း ေစ်နယ် ေစ်တ  းသိုခ့ဖစ်တစ တရွှတ့ခပာင်းသွားလာတနေုိင်သူေိုင်း ို 

“တရွှတ့ခပာင်းသွားလာတနေုိင်သူ” ဟ ု သေ် ြှေ်သည်။ နိုငင်ံတော်ောဝန်၊ အဖွဲ အ့စည်းောဝန်ခဖင့် 

တရွှ တ့ခပာင်းအတခခချေတနရသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားေွင် အ ျေုံးဝငပ်ါသည်။ သားသြီး နှင့် 

တေွြျေိုးြျေားေံေွင် ခိုလှုံရန်၊ ြှီခိုရန ် သွားတရာ ်အတခခချေတနတသာ၊  ျေန်းြာတရးအရ အမြဲေြ်း 

တရွှတ့ခပာင်းတနေိုင်တသာ ပုဂ္ဂို လ်ြျေားသည် ဤဇယားေွင် အ ျေုံးဝငပ်ါသည်။  တခေ္တ  

ပညာသွားတရာ ်သင ် ားတနသူြျေား၊ တခေ္တ   ျေန်းြာတရး ုသြ ှ ခံယူတနသူြျေားသည် ဤဇယားေွင် 



 

 

အ ျေုံးြဝင်ပါ။ ယခင်  တရွှတ့ခပာင်းသွားလာတနေုိင်ခ့ဲတစ ာြူ ယခုလ ်ရှိ ာလေွင် ြလူဌာတနေွင် 

ခပန်လည် အတခခချေတနေုိင်လျှ ်ရှသိူြျေားသည် ဤဇယားေွင် အ ျေုံးြဝင်ပါ။ ယခုလေ်ေတလာေွင် 

ခရီးယာယီ သွားတနသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားေွင် အ ျေုံးြဝင်ပါ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                          

                                                 ၆                  

 

(ဂ-၂)   တရွှတ့ခပာင်းသွားလာရခခင်း၏ အဓိ  အတ  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) တရွှတ့ခပာင်းသွားလာရခခင်း၏ အဓိ  အတ  ာင်းရင်း 

စဉ် အတ  ာင်းရင်း လူဦးတရ 

၁ ပိုြိုတ ာင်းြွန်တသာ အလုပ်အ ိငု်နှင့် ဝင်တငွ အခွင့်အလြ်းြျေား ရှာတဖွရန်    

၂ နိငု်ငံတရးနှင့်ေုိင်တသာ အတ  ာင်းရင်း   

၃ တေသေွင်း ပဋိပ ္ခခဖစ်ပွားြှုတ  ာင့် လံုခခုံ ြှု ြရှိသည် ့အတ  ာင်းရင်း   

၄ လူြှုတရး၊  ျေန်းြာတရး  ိစ္စြျေားတ  ာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေိုးအြည် ခွဲခခားြတဖာ်ခပနိငု် (သိုြ့ဟုေ်) အတ  ာင်းအရင်း ို 

တခဖေိုေားခခင်း/ တခဖေိုလိုခခင်းြရှိ 

  

ရင်းခြစ ်… အိြ်တောင်စစုာရင်း တ ာ ်ယူြှု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                           

                                                            

 

(ဂ- ၃)    တရွှတ့ခပာင်းလုပ် ုိင်သြူျေားြှ ခပန်ပိုတ့ငွ 

ဇယား (၂၆)  တရွှတ့ခပာင်းလုပ် ိုင်သူြျေားြ ှခပန်ပိုတ့ငွ 

စဉ် အတ  ာင်းအရာ 
အိြ်တောင်စု အတရအေွ ် 

စစုုတပါင်း ခြင့် လေ် နိြ့် 

၁ 
ခပန်ပိုတ့ငွ ို ြှခီိတုနရတသာ အိြတ်ောင်စု 

အတရအေွ ် 
      ၈    

၂ 

ခပန်ပိုတ့ငွ လြ်းတ  ာင်းြျေား 

 ။ တငွလွှဲလုပင်နး် (ဟွနေ်)ီ    

 ခ။ ဘဏ်    

ဂ။ လူ  ုံ ခဖင့်လွှဲပုိခ့ခငး်   

ရင်းခြစ် … (၁) အိြ်တောင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                       

                                                                                            

                                   

 

 



 

 

(ဃ)  ုနစ်ည်နှင့် ဝန်တောင်ြှုတစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်တောင်ြှု၊ တစျေး ွ လ် ်လှြ်းြီြှု အတခခအတန 

တစျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီြှု 

အနီးေံုးတစျေး 

(အနီးေံုး 

ေစ်ခု ိုသာတဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီးစားတစျေး ွ ် 

(အဓိ ေစ်ခု ိုသာတဖာ်ခပပါရန်

) 

တစျေးအြည် (မြို /့ ရွာ) ဇ                        

ရွာြှအ ွာအတဝး (ြိုင်) 

(အနီးစပ်ေုံး ေစ်ခ ုို 

ခန ့်ြှနး်မပီး တရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မှ ၅ မိုင် 

၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မိုင် 

၁၅ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင် 

၃၀ မှ ၅၀ မိုင် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယ်ယူပိုတ့ောင်တရး    

နည်းလြ်း  

တခခလျေင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် 

 ား/တော်လာဂျီေ

ရထားသုးံဘီးေုိင် ယ်

တလှ စ တ်လှ  

တခခလျေင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် 

 ား/တော်လာဂျီေ

ရထားသုးံဘီးေုိင် ယ်

တလှ စ တ်လှ  

 ုနစ်ည်နှင့်ဝနတ်ောင်ြှု 

ရရှိနိုငြ်ှု (အနည်းေံုးေစ်ခု 

နှင့အ်ေ ်  တရွးနိုငသ်ည်။) 

စားတသာ ် ုန ်( ုန်စြိ်း၊ 

 ုနတ်ခခာ )် 

ြီးဖိုတချောင်သုံးနှင့အိ်ြ်သုးံပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

တော ်လုပ်တရးပစ္စည်းြျေား၊ 

ပရိတဘာဂြျေား

ပစ္စည်းစုံ ဝန်တောင်ြှုစု ံရနိုင် 

စားတသာ ် ုန ်( ုန်စြိ်း၊ 

 ုနတ်ခခာ ်) 

ြီးဖိုတချောင်သုံးနှင့အိ်ြ်သုးံပစ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

တော ်လုပ်တရးပစ္စည်းြျေား၊ 

ပရိတဘာဂြျေား 

ပစ္စည်းစုံ ဝန်တောင်ြှုစု ံရနိုင် 

တစျေးအတခခခံအတော ်အဦ တ ာင်း သင့် ညံ့  တ ာင်း သင့် ညံ့  

ဝန်တောင်ြှု တ ာင်း သင့် ညံ့  တ ာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းခြစ ်      ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်စု၊ 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟုေ်တသာ ဝင်တငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ုိင်သ ူအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                      ဇ        

                                                                                        

                                                    



 

 

(င) တငွတ  းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

 

ဇယား (၂၈) တငွတ  းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

တချေးတငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

တနရာ 

တငွတ  း 

ဝန်တောင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ခပန်လည် 

တပးေပ်ရြည့် 

 ာလ 

အေိုးနှုန်း 

(လ) 

အတပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

တချေးတငွရ

ရန ်

အခ ်အ

ခဲြျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ခြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖွံ ့မဖိုးတရ

းဘဏ်/ 

ခြန်ြာ့စီးပွားတရး

ဘဏ)် 

ကာလတုိချေးငွ

ေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 



လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည် 



ရှိသည်

မရှိပါ  

သြဝါယြတချေးတငွ 

ကာလတုိချေးငွ

ေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့၁ 

မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်   

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

ကာလတုိချေးငွ

ေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည် 

ရှိသည်

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ  

အတသးစား 

တချေးတငွဝန်တောင်

ြှု  ဏ္ဍ 

ကာလတုိချေးငွ

ေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည် 

ရှိသည်

မရှိပါ  



 

 

တချေးတငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

တနရာ 

တငွတ  း 

ဝန်တောင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ခပန်လည် 

တပးေပ်ရြည့် 

 ာလ 

အေိုးနှုန်း 

(လ) 

အတပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

တချေးတငွရ

ရန ်

အခ ်အ

ခဲြျေား 

အဖွဲ အ့လို ် 

တငွစ/ု တငွတချေး 

အစီအစဉ် 

ကာလတုိချေးငွ

ေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည် 

ရှိသည်

မရှိပါ  

တငွတချေးတပးသူ 

ကာလတုိချေးငွ

ေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည် 

ရှိသည်

မရှိပါ  

အတပါင်ေုိင် 

ကာလတုိချေးငွ

ေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည် 

ရှိသည်

မရှိပါ  

ြိေ်တေွနှင့်တေြွျေို

းြျေား 

ကာလတုိချေးငွ

ေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည် 

ရှိသည်

မရှိပါ  

ရင်းခြစ ်     (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်စု၊ 

စို ်ပျေိုးတြွးခြူတရးြဟုေ်တသာ ဝင်တငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိုင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သ ေ်ိုင်ရာ တငွတ  း 

ဝန်တောင်ြှုတပးတသာအဖွဲ ြ့ျေား။ 



 

 

ြှေ်ချေ ်။   ။ခြန်ြာ့စီးပွားတရးဘဏ်၏ သေ်ြှေ်ချေ ်အရ  ာလေုိတချေးတငွ ေိုသည်ြှာ အနည်းေံုး 

ေစ်ရ ်ြှ အြျေားေံုး ေစ်နစှ်အေိ၊  ာလလေ်တချေးတငွ ေိုသည်ြှာ ၃ နှစ်ြှ ၅ နှစ်အေိ၊  ာလရှည် 

တချေးတငွေုိသည်ြှာ ၅ နှစြ်ှ ၁၀ နှစ် အေိဟ ုသေ်ြှေ်ေားပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအေ ် 

ရှည်  ာစွာတချေးတပးတသာ တချေးတငွြျေားရှခိဲ့တသာ  ာလရှည်တချေးတငွေွင်သာ ေည့်သွင်းတပးရန် 

ခဖစ်ပါသည်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                               

                       

(စ)  ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခြစ်ြျေား စီြံခန်ခ့ွဲြှု 

(စ-၁) ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခြစ်ြျေား စီြခံန်ခ့ွဲြှုအေွ ် လ ်ရှအိတလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခြစ် စီြခံန်ခ့ွဲြှုအေွ ် လ ်ရှအိတလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

 

အတခခအတန 
အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အခ ်အခဲ “ရှ”ိ ဟ ုတခဖ ေိ ု

ေားပါ  တခဖေုိရန်။ “ြရှိ” ဟ ု

တခဖေုိေား ပါ  တခဖရန်ြလို။)) 

တခြေီ သဇာ အတခခအတန ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

အပင်ြျေိုးစိေ်ြျေား ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေ ်ပိုးနှင်တ့ရာဂါ ာ ွယ် 

ေိန်းချေုပ်ြှု 
ရှိ    မရှိ  

ခြင့် လတ် နိမ့်  

တရအရင်းအခြစ် ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

ငါးြျေိုး ဲွြျေား ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

အခခားေိရ စ္ဆာန်ြျေိုး ွဲြျေား ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

စွန်ပ့စ်ပစ္စည်း စီြခံန ့်ခွဲြှု ရှိ    မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းခြစ ်     ဦးေည်အုပ်စ ုတေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။      ဇ                                                

                                                                                      

                                                                            

 

 

 

 

 

 



 

 

(ေ) ပညာတရး 

(ေ-၁) ပညာတရးနငှ့် စာေေ်တခြာ ်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလေန်း၊ အလယ်ေန်း၊ အေ ်ေန်းနှင့် ေ ္က သိလု်အေင့် စာေေ်တခြာ ်ြှုနှုန်း 

အေန်းပညာ မပီးတခြာ ်ြှု  ျေား ြ တပါင်း 

စာြေေ်သဦူးတရ     ၆ 

ြူလေန်းအေင့်ရှသိူ ဦးတရ     ၈    

အလယ်ေန်းအေင့်ရှိသူ ဦးတရ ၈  ၈၈  ၆၈ 

အေ ်ေန်းအေင့်ရှိသူ ဦးတရ ၇     ၇ 

ေ ္က သိလု်/တ ာလိပ် အေင့်ရှသိူ ဦးတရ     ၉ 

ရင်းခြစ်      အိြ်တောင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု။ 

ြှေ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ခဖည့်သွင်းရာေွင် ခပည်တောင်စသုြ္မေ ခြန်ြာနိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ ပညာတရး 

ဝန်က ီးဌာနြှ အသိအြှေ်ခပုေားတသာ အေန်းပညာ ေ ်တရာ ်မပးီ/ေ ်တရာ ်ေဲသူြျေား ုိသာ 

ခဖည့် သွငး်ရန်ခဖစ်ပါသည်။  တဖာ်ခပပါအချေ ်နှင့်  ိ ု်ညီချေင်းြရှိခဲတ့သာ် ဇယားေွင် 

ခဖည့်သွင်းခခင်းြရှိဘဲ တလ့လာ တေွရ့ှိချေ ်ေွင်သာ ြှေ်ချေ ်အတနခဖင့် တဖာ်ခပရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

အေန်းပညာမပီးတခြာ ်ြှုေိုသည်ြှာ ေစ်ဦး ေစ်တယာ ်၏ ဘဝေွင် သင်ယူတလ့လာခဲ့တသာ 

တနာ ်ေုံး ပညာတရးအေင့်/ အတခခအတန ို ေုိလိုပါသည်။  

ဥပြာ - ယခု စာရင်းတ ာ ်ယူချေိန်ေွင် အဋ္ဌြေန်း (Grade 8) ေွင် 

ပညာသင်  ားတနသည်ပါ  “အလယ်ေန်းအေင့်ရှိသူဦးတရ” ေွင်လည်းတ ာင်း 

ေေိယေန်း(Grade 3) ေွင်ပညာသင်  ားတနပါ  (သိုြ့ဟုေ်) တရးေေ်ဖေ်ေေ်အေင့်သာ 

(ဥပြာ-ဘုန်းက ီးတ ျောင်းေွ )် ရှိသည်ေိုပါ  “ြူလေန်း အေင့်ရှိသူဦးတရ” ေွင်သာ 

ေည့်သွင်းရပါြည်။ “ဘုန်းက ီးတ ျောင်းသင်ပညာတရး (ဘ -တ ျောင်း)” ိ ု ေည်းပူးခဲ့၊ 

ေည်းပူးေဲခဖစ်ပါ  သ ေ်ိုင်ရာ အေန်းပညာအေင့်အလို ် ေည့်သွင်းရပါြည်။ စေုေ္ထ ေန်း 

(Grade4)တအာင်ခြင်မပီး အလယ်ေန်းပညာ ေ ်လ ်သင်  ားခခင်းြရှိပါ  “ြူလေန်း 

အေင့်ရှိသူဦးတရ” ေွင်သာ ေည့်သွင်းရပါြည်။ အတခခခံပညာ ြူလေန်းပညာ ိ ု

သင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့်အရွယ် ို တ ျော်လွန်မပီး ခဖစ်တသာ်လည်း စာလုံးဝ ြေေ်ပါ  

“စာြေေ်သူဦးတရ” ေွင်သာ ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                /                                         

                                                                            

                                 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ေ-၂)    တ ျောင်းေ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) တ ျောင်းေ ်နှုန်း 

ပညာတရးအေင့်အေန်း  ျေား ြ တပါင်း 

ြူလေန်း          

အလယ်ေန်း      ၉ 

အေ ်ေန်း        

ေ ္က သိလု်/တ ာလိပ်       

ရင်းခြစ်      (၁) တ ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိြ်ြှူ းြျေား။ 

ြှေ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ခဖည့်သွင်းရာေွင် ခပည်တောင်စသုြ္မေ ခြန်ြာနိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ 

ပညာတရးဝနက် ီး ဌာနြှ အသိအြှေ်ခပုေားတသာ စာသင်တ ျောင်းြျေား၊ ေ ္က သိုလ်တ ာလိပ်ြျေားေွင် 

ပညာေ ်တရာ ်တန သူြျေား ိုသာ ခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအခပင် 

“ဘုန်းက ီးတ ျောင်းသင်ပညာတရး”  ို သင်ယူေည်းပူး တနတသာ တ ျောင်းသူ/သားြျေား ိ ု

အတခခခံပညာဦးစီးဌာနြှ သေ်ြှေ်ေားတသာ ပညာတရးစနစ/်အေင့် သေ်ြှေ်ချေ ်ြျေားနငှ့်အညီ 

သေ်ြှေ်ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                        

                                                             

(ေ-၃) စာသင်တ ျောင်းတောင် အတခခအတနနှင့် ဝန်တောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်တ ျောင်းတောင် အတခခအတနနှင့် ဝန်တောင်ြှုြျေား 

အတ  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ တ ျောင်းအေင့် 

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

ခ။ ရွာြှ အ ွာအတဝး 

(ြိုင)် 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁မိုင်မ၃ှမိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁မိုင်

၁မိုင်မ၃ှမိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁မိုင်

၁မိုင်မ၃ှမိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူပိုတ့ောင်တရးဝ

န်တောင်ြှု  

တခခလျေင်စက်ဘီးဆုိ

င်ကယ်ကား  

တခခလျေင်စက်ဘီးဆုိ

င်ကယ်ကား  

တခခလျေင်စက်ဘီးဆုိ

င်ကယ်ကား  

ဃ။ စာသင်တ ျောင်း 

၏ စုစုတပါငး် 

  ြ်းခင်းဧရိယာ 

(စေုရန်းတပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 



 

 

အတ  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

င။ အြိုး၊ နံရံ၊ အခင်း 

အရည်အတသွး 

တ ာင်းသင့်

ညံ့ 

တ ာင်းသင့်

ညံ့ 

တ ာင်းသင့်

ညံ့ 

စ။ တ ျောင်းသုးံ 

ပရိတဘာဂ 

လုံတလာ ်ြှု  

လုံတလာ ်ြှုရှသိည်  

ြလုံတလာ ်ပါ  

လုံတလာ ်ြှုရှသိည်  

ြလုံတလာ ်ပါ  

လုံတလာ ်ြှုရှသိည်  

ြလုံတလာ ်ပါ  

ေ။ တ ျောင်းအိြ်သာ 

အတခခအတန 

တ ာင်းသင့်

ညံ့ 

တ ာင်းသင့်

ညံ့ 

တ ာင်းသင့်

ညံ့ 

စျေ။ တ ျောင်းအာဟာရ 

ေို ်တ ျွးြှု  

ေို ်တ ျွးြှုရှိသည်  

ေို ်တ ျွးြှု ြရှိပါ  

ေို ်တ ျွးြှုရှိသည်  

ေို ်တ ျွးြှု ြရှိပါ  

ေို ်တ ျွးြှုရှိသည်  

ေို ်တ ျွးြှု ြရှိပါ  

ဇ။ တ ျောင်းေရာ/ြ 

ဦးတရ 
 ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း 

အစိုးရခန် ့ ၂ ၃ ၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

တ ျေးရွာခန် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခြစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

ြှေ်ချေ ်။      ။ တ ျေးရွာေွင် စာသင်တ ျောင်းြရှိပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိသုာ တခဖေိုရပါြည်။ 

စာသင်တ ျောင်း၏ စုစုတပါငး်  ြ်းခင်းဧရိယာ (စေုရန်းတပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် 

တ ျောင်းေစ်တ ျောင်းအေွင်းရှိ တ ျောင်းအတော ်အဦအားလုံး၏ စုစုတပါင်းဧရိယာ ို ေုိလိုသည်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                        

                                                                                      

                         ၈                                                                 

 

(ေ-၄)  ပညာတရး အခ ်အခဲနှင့် ခပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာတရး အခ ်အခဲနှင့် ခပဿနာြျေား 

အခ ်အခဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

တ ျောင်းေရာ/ြ ရရှိနိုငြ်ှု လုံတလာ ် ြလုံတလာ ်  

ေပည့် - ေရာ အချေိုး ၄၀: ၁ တအာ ် ၄၀: ၁ အထက်  

ြူလေန်းပညာ တ ျောင်းေွ န်ှုန်း မရှိနည်းလတ်များ  

ြသန်စြွ်းသူြျေားအေွ ် 

ပညာတရးအေူးအစီအစဉ် 
ရှိ မရှိ  

တ ျောင်းသုးံစာအုပ်နှင့် စာတရး ိရိယာ လုံတလာ ် ြလုံတလာ ်  

ေင်းရဲတသာ ြိသားစြုျေားအေွ ် 

တ ျောင်းစရိေ် ြေေ်နိုင်ြှု 
ခြင့် အသင့်အတင့်  

တ ျောင်းအား စားေိုင်ရာ မရှိ နည်း  



 

 

အခ ်အခဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ပစ္စည်းြျေားလ ်လှြ်းြီြှု 

ြိဘေရာအသငး်၏အခန်း ဏ္ဍ တ ာင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းခြစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျောင်းသားတ ျောင်းသူြျေားအေွ  ် အား စားေုိင်ရာအတော ်အ ူ 

ပစ္စည်းြျေားြရှိတ  ာင်း တေွရ့ှိရပါသည်။ 

(ဇ)    ျေန်းြာတရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်ြျေားတသာ တရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်ြျေားတသာ တရာဂါြျေား 

# တရာဂါ ပျေံန့ှံြ့ှု/ခဖစ်ပာွးြှု 

၁ ဝြ်းပျေ ်ဝြ်းတလျှာ ခြင့ ် နိမ့်  မရှိ  

၂ တသွးလွန်ေုပ်တ ွး ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှ ဖ်ျေား ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသ ရ်ှူလြ်းတ  ာင်း  ူးစ တ်ရာဂါ ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်ြေှေင့် 

 ူးစ န်ိုငတ်သာတရာဂါြျေား 
ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ ေီဘီ ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ေီးချေို ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ တသွးေိုး ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းတရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ချေိုေ့ဲ့ြှု ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အခခား  ူးစ န်ိုငတ်သာ တရာဂါြျေား ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းခြစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်စု (၂) 

တ ျေးလ ် ျေန်းြာ တရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရး ဌာနခွဲ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                   ဂ                                      ဂ      

                                    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့တသာ (၁၂) လအေွင်း  ာ ွယ်တေးေိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့တသာ (၁၂) လအေွင်း  ာ ွယ်တေးေိုးနှံြှု 

စဉ်  ာ ွယ်တေးေိုးခခင်း (ရှိ၊ ြရှ ိအြှန်ခခစ်ရန်) ရှ ိ ြရှိ 

၁ အေုေ်တရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေံုေုိ၊့    ည်ှာ၊ တြးခိုငန်ှင် ့အသည်းတရာင် အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပိုလီယိတုရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ တြးခိုင ်( ိယ်ုဝန်တောင်  ာလအေွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝ ်သ ်တရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အခခား စုတပါင်း ာ ွယ်တေး ေိုးနှံြှု ရှိ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရ ြှေ်ေြ်းယူြှု (အရပ်အခြင့်၊ အတလးချေိန၊် 

လ ်တြာင်းပေ်) 
ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပညာတပး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းခြစ ်    (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း  ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) 

တ ျေးလ ် ျေန်းြာ တရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရးဌာနခွဲ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                       

                                         

 

(ဇ-၃)   ျေန်းြာတရးအတော ်အပံ့ြျေား(တေးရံု/တေးတပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းြာတရး အတော ်အပံ့နငှ့် ဝန်တောင်ြှုြျေား 

 

 ျေန်းြာတရး ဝန်တောင်ြှု ခရီး အ ွာအတဝး (ြိုင)် အခန်း/ ုေင် လုံတလာ ်ြှု 

တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရး  

ဌာန/ ဌာနခွ ဲ

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

ေို ်နယ် တေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက် 

 

ရှိ  

မရှိ  



 

 

 ျေန်းြာတရး ဝန်တောင်ြှု ခရီး အ ွာအတဝး (ြိုင)် အခန်း/ ုေင် လုံတလာ ်ြှု 

မြို န့ယ် တေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

တေးေုိင် 

ရွာေွင် (သိုြ့ဟုေ်) ရွာအနီး 

အနားေွင် တေးေုိင် ရှိသည် 
 

ရွာေွင် (သိုြ့ဟုေ်) ရွာအနီး 

အနားေွင် တေးေုိင် ြရှိပါ  

တေးေုိင်ေွင် တေးဝါးြျေား ိ ု

စနစေ် ျေ သိုတလှာင်ေားသည် 
 

တေးေုိင်ေွင် တေးဝါးြျေား ိ ု

စနစ ်ေ ျေ သိုတလှာင်ေားခခင်း 

ြရှိပါ  

ရင်းခြစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) 

တ ျေးလ ် ျေန်းြာ တရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရး ဌာနခွဲ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                     

                           

 

 (ဈ) တရနှင်ပ့ေ်ဝန် ျေင် သန်ရ့ှင်းတရး 

(ဈ-၁) တသာ ်သုံးတရ ရရှိြှု 

ဇယား (၃၇) တသာ ်သံုးတရ ရရှိနိငု်ြှု 

တရရရှိနိုငြ်ှု 

အသုးံခပု

တသာ 

အိြ်တော

င်စု 

တသာ ်သုံးတရ 

အရည်အတသွး စြ်း 

သပ် စစ်တေးေားြှု 

(စနစ်ေ ျေ 

စြ်းသပ် စစ်တေး 

ေားြှု ရှိပါ  “ရှ”ိ၊ 

ြရှိပါ  “ြရှ”ိ    

တရ အရည်အတသွး 

(တသာ ်သုံးတရ အရည် 

အတသွး 

စြ်းသပ်စစ်တေး 

ေားြှုေွင် “ရှ”ိ  ဟု 

တခဖ ေို ေားပါ  

တခဖေုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

တခဖေုိေား ပါ  

တခဖရန်ြလို) 

တသာ ်သုံးတရ 

ရရှိ နိုင်ြှုနှင့် 

လုံတလာ ် ြှု 

အတခခအတန 

(ရာသီြတရွး 

ရပါ  တနွ၊ ြိုးနှင့ ်

တောင်း 

ရာသီသုံးြျေိုးလုံး

 ိ ုတရွးတပးပါရန်) 

တရေွင်း    ရှိ မရှိ  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

တနွ  

မိုး  

တောင်း  

အဝီစေိွင်း/ 

စ ေ်ပ် 
  ရှိ မရှိ  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

တနွ  

မိုး  

တောင်း  



 

 

တရရရှိနိုငြ်ှု 

အသုးံခပု

တသာ 

အိြ်တော

င်စု 

တသာ ်သုံးတရ 

အရည်အတသွး စြ်း 

သပ် စစ်တေးေားြှု 

(စနစ်ေ ျေ 

စြ်းသပ် စစ်တေး 

ေားြှု ရှိပါ  “ရှ”ိ၊ 

ြရှိပါ  “ြရှ”ိ    

တရ အရည်အတသွး 

(တသာ ်သုံးတရ အရည် 

အတသွး 

စြ်းသပ်စစ်တေး 

ေားြှုေွင် “ရှ”ိ  ဟု 

တခဖ ေို ေားပါ  

တခဖေုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

တခဖေုိေား ပါ  

တခဖရန်ြလို) 

တသာ ်သုံးတရ 

ရရှိ နိုင်ြှုနှင့် 

လုံတလာ ် ြှု 

အတခခအတန 

(ရာသီြတရွး 

ရပါ  တနွ၊ ြိုးနှင့ ်

တောင်း 

ရာသီသုံးြျေိုးလုံး

 ိ ုတရွးတပးပါရန်) 

အဝီစေိွင်း/  

ေုံ င် 
   ရှိ မရှိ  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ြိုးတရ 

သိတုလှာင် န ် 
  ရှိ မရှိ  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

တနွ  

မိုး  

တောင်း  

ခြစ/်တချောင်း 

တရ 

  

 
ရှိ မရှိ  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

တနွ  

မိုး  

တောင်း  

တရ န ်    ရှိ မရှိ  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

တနွ  

မိုး  

တောင်း  

စိြ့်စြး်တရ   ရှိ မရှိ  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

တနွ  

မိုး  

တောင်း  

ရင်းခြစ ်    (၁) အိြ်တောင်စစုာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြရိပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အြျေိုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) တ ျေးရွာသယံဇာေခပတခြပုံ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                              

                                                                  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(စျေ-၂) သန်ရ့ှင်းတရး အတခခအတန (အိြ်သာအြျေိုးအစားနှင့် အိြ်တောင်စု အတရအေွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျေိုးအစား 

သုးံစွဲနိုင်တသာ အိြ်သာ အြျေိုးအစား သုးံစွဲနိုင်တသာ အိြ်တောင်စု 

သန်ရ့ှင်းတသာ ယင်လုံအိြ်သာ သုးံစဲွြှု 

တရေဲွ အိြ်သာ   

တရတလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ  ၆  

ြသန်ရ့ှင်းတသာ ယင်လုံအိြ်သာ သုးံစဲွြှု 

ေွင်း/ဇလားအိြ်သာ   

ေွင်းြရှိ အိြ်သာ   

အိြ်သာြရှိ   

ရင်းခြစ ်    (၁) အိြ်တောင်စစုာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အြျေိုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရးဌာနခွဲ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                     

              

(ည)  ျေား − ြ တရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − ြ တရးရာ 

# 

တ ျေးရွာ၏ လူြှုစီးပွား ဖွံ ့မဖိုးတစတရးအေွ ် 

အြျေိုးသြီးြျေား၏ စွြ်းတောင်ရည်ခြှင့သ်င့်တသာ 

အချေ ်ြျေား 

ဦးေည်အုပ်စုတေွးတနွးပွဲေွင် ေ ်တရာ ် 

သူြျေားြ ှြှန်သည်ဟု ယေူတသာ ေစ်ခ ုို 

တရွးတပးပါရန် 

၁ 
တ ျေးရွာ စီြအုံပ်ချေုပ်ြှုစနစ်ေွင် အြျေိုးသြီးြျေား 

ေ ်က စွာ ပါဝင်ြှု/တခါင်းတောင်ြှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 

တ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတရးလုပ်ငနး်ြျေားနငှ့် 

အဖွဲ အ့စည်းြျေား ေွင ်အြျေိုးသြီးြျေား 

ေ ်က စွာ ပါဝင်တောင်ရွ ်ြှု  

ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွန်ခဲ့တသာနှစအ်ေွင်း တ ျေးရွာအေွင်းရှိ 

ြိန်း တလးြျေား/အြျေိုးသြီးြျေားအား 

သံသယခဖစ် ဖွယ် အ  ြ်းဖ ်ြှု (သို)့ 

ေိုင်  ားြှုြျေား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အြျေိုးသြီးတရးရာ အ  ြ်းဖ ်ြှုြျေားအေွ ် 

ဥပတေ နှင် ့ေရားြျှေြှုေုိင်ရာြျေားအေွ ် 

လူေု၏ အသိ အခြင်ရှိြှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းခြစ် (၁) အဖွဲ အ့စည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အြျေိုးသြီးအုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                      

                                                                                  

 

 



 

 

(ဋ) အတခခခံ အတော ်အဦြျေား အတခခအတန 

(ဋ-၁) တ ျေးရွာ၏ လြ်းေည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) တ ျေးရွာ၏ လြ်းေည်ရှိြှု အတခခအတန 

လြ်း အြျေိုးအစား 
အြျေိုး 

အစား 

အရည်အ

တသွး 

ေည်တော ် 

ခဲ့တသာနှစ် 

ရာသီ 

အလို ် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိုင်) 

ရွာေွင်းလြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

 

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မိုင် 

အထက်  

ချေဉ်း ပ်လြ်း 

၁၂    

၃   ၄   

၅  

 

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရွာချေင်းေ ်လြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရင်းခြစ ်    ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှေ်ချေ ်။    ။တခြသားလြ်း - ၁၊   တ ျော ်ခငး်လြ်း - ၂၊  တ ျော ်တချောလြ်း - ၃၊  ွန် ရစလ်ြ်း - ၄၊ 

 ေ္တ ရာလြ်း - ၅ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                             

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဋ-၂) တ ျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) တ ျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရှိြှု အတခခအတန 

ေံေား 

အြျေိုးအစား 

အရွယ်အစား (တပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ 

အခြင်)့ 

အရည်

အတသွး 

ေည်တော ် 

ခဲ့တသာနှစ ်

ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

ေိပ်ခံ 

ေံေား 
 

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

 ွန ်ရစ် 

ေံေား 
 

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစသ်ား  

ေံေား 
 

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် ၅နှစ် 

အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

က ိုးေံေား  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးေံေား  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

တရ ပန ်  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

တရတ ျော်  

တ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းခြစ ်    ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။ 

 

 

 

 

 



 

 

(ဋ-၃) တရတ  ာင်း သယ်ယူပိုတ့ောင်တရး 

ဇယား (၄၂) တရတ  ာင်း သယ်ယူပိုတ့ောင်တရး (အသုးံြခပုပါ  အ ွာအတဝး (ြိငု်) အ ွ ်တအာ ် ရှိ 

အသုးံြခပုပါ အ ွ ်ေွင် ခခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုတ့ောင်တရး အ ွာအတဝး  (ြိုင)် ယာဉ်အြျေိုးအစား 
ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

ခြစ်တ  ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုးံြခပုပါ  

၁ တလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စ တ်လှ  

၃ သတဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ပင်လယ်တရတ  ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ တလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စ တ်လှ  

၃ သတဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နစှ်ပေ်လုံး  

ရင်းခြစ ်    ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                  

 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပိုတ့ောင်တရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်တောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုတ့ောင်တရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျေိုး 

အစား 

တလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စ ် 

တလှ 

စ ် 

ဘီး 

တြာ် 

တော် 

ေိုင ်

 ယ် 

သုးံဘီး 

ေိုင ်

 ယ် 

တော် 

လာဂျေီ 
 ား 

ခြင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အတရအေွ ်                      

ရင်းခြစ ်   အိြ်တောင်စစုာရင်း တ ာ ်ယူြှု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                                                     

                                                                  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှု အတခခအတန 

ရင်းခြစ ် အိြ်တောင်စု ခပုခပင်ေိန်းသိြ်းတရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ြဟာဓာေ်အားလိုင်း  ၆ တ ာင်းသင့်ည့ံြတခဖေ ို ရှိမရှိ  

ေုိလာစနစ ်   ကောင်းသင့်ည့ံမဖြေဆုိ ရှိမရှိ  

အတသးစားတရအားလျှပ်စစ်   တ ာင်းသင့်ည့ံြတခဖေ ို ရှိမရှိ  

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်   တ ာင်းသင့်ည့ံြတခဖေ ို ရှိမရှိ  

တလစွြး်အင်   တ ာင်းသင့်ည့ံြတခဖေ ို ရှိမရှိ  

ဇီဝတလာင်စာ    တ ာင်းသင့်ည့ံြတခဖေ ို ရှိမရှိ  

အြျေိုးအြည်ခွဲခခား 

တဖာ်ခပခခင်းြခပုနိုင် တသာ 

လျှပ်စစ်ဓာေ်အားတပးစနစ် 

  တ ာင်းသင့်ည့ံြတခဖေ ို ရှိမရှိ  

လျှပ်စစ်ြီး 

အသုးံြခပုနိုင်တသာ 
     

ရင်းခြစ ်    (၁) အိြ်တောင်စစုာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။            ၇                                                        

ိ                                                                                

 

(ဍ)  ေ ်သွယ်တရးနှင် ့သေင်းအချေ ်အလ ်ေိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်တရးနှင် ့သေင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အတခခအတန 

စဉ် ဖုန်း တရေီယို ေီဗွီ မဂိုလ်ေုစတလာင်း 

အတရအေွ ် ၇၈         

ရင်းခြစ ်    အိြ်တောင်စစုာရင်း တ ာ ်ယူြှု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။                                               ဂ                               

                                                                              

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဎ)  ယဉ်တ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးတရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်တ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးတရး အတခခအတန 

 

ယဉ်တ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးတရး ေုိင်ရာြျေား ဝန်တောင်ြှု 

လူငယ်ြျေား အနားယူ အပန်းတခဖရန် တနရာြျေား 

တပျော်ပွဲရွှင်ပွဲ ြျေား ရှိခခင်း 
ရှိ မရှိ ြတခဖေိပုါ  

လူြှုတရးလုပ်ငနး်ြျေားေွင် ပါဝင်ြှု 
တ ာင်းသင့်ညံ့

ြတခဖေိပုါ  

ဘာသာတရးလုပ်ငနး်ြျေားေွင် ပါဝင်ြှု 
တ ာင်းသင့်ညံ့

ြတခဖေိပုါ  

အား စားနငှ့် ာယတလ့ ျေင့်ခန်းြျေားခပုလုပ်ရန်

တနရာ နှင့ ်အတော ်အ ူခပုပစ္စည်းြျေား ရှိခခင်း 

တ ာင်းသင့်ညံ့

ြတခဖေိပုါ  

ဖွံ ့မဖိုးတရးလုပ်ငန်းြျေားေွင် ပါဝင်ြှု 
တ ာင်းသင့်ညံ့

ြတခဖေိပုါ  

ရုိးရာဓတလ့ေုံးစံြျေားနငှ့်ယဉ်တ ျေးြှုအတြွအနှစြ်ျေ

ား ေိန်းသိြ်းတစာင့်တရှာ ်ခခငး်ေွင် ပါဝင်ြှု 
မရှိ နည်း များ  

စိေ်ဝင်စားရာြျေား ုိ ြိြိ ိယ်ုေိုင် 

တလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့် တနရာြျေား၊ 

လူငယ်ရိပ်သာြျေား၊ စာ  ည့်ေို ်ြျေား စသည် 

ေိုေ့ွင် ဝင်တရာ ် တလ့လာသင်ယူနိုင်ခခင်း 

ရှိ မရှိ ြတခဖေိပုါ  

ရင်းခြစ ်    ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                          

 

(ဏ)  တ ျေးရွာေည်မငိြ်တရးနှင် ့တဘး င်းလုံခခုံ တရး အတခခအတန 

(ဏ-၁) လုံခခုံ တရးေုိင်ရာ ဝန်တောင်ြှုြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) တဘး င်းလုံခခုံ တရး၊ ဝန်တောင်ြှု အတော ်အ ူြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဝန်တောင်ြှုြျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

ေယ်လီဖုန်းလိုင်း၊ ေယ်လီဖုန်းောဝါေိုင်ြျေား၊ တ  းနန်း 

လိုင်း၊ အင်ောန ်လုိင်း၊ ရုပ်ခြင်သံ  ားလိုင်း၊ 

တရေီယုိလိုင်း စတသာ ေ ်သွယ်တရးနှင့် 

သေင်းအချေ ်အလ ် ခဖန ့်တဝခခင်း ေုိင်ရာ 

အတော ်အ ူခပု အတော ်အဦြျေားရှခိခင်း 

ရှိ  မရှိ  ြတခဖေိပုါ  



 

 

ဝန်တောင်ြှုြျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

အာြခံလုပ်ငနး်ြျေား၏ ဝန်တောင်ြှုြျေား ုိ ရရှိနိုငခ်ခင်း ရှိ  မရှိ  ြတခဖေိပုါ  

လူေုအတခခခပု သဘာဝတဘးအန္တရာယ် တလျှာ့ချေတရး 

အစီအစဉ် 
ရှိ  မရှိ  ြတခဖေိပုါ  

ြှုခင်းြျေား  ာ ွယ်ေားေီး တလျော့ချေတရးအေွ ် 

ရဲဘ ်ေုိင် ရာြျေားြှ ဝန်တောင်ြှုတပးခခင်း 
ရှိ  မရှိ  ြတခဖေိပုါ  

ရင်းခြစ ်    ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                            

                     

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းခဖစ်ပာွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းခဖစ်ပွားြှု အတခခအတန 

စဉ် ြှုခင်းအြျေိုးအစား ြှုခင်းခဖစ်ပာွးြှု အတခခအတန 

၁ လူ နု် းူြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ခိုးြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ ြူးယစ်တေးသုးံစဲွြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အ  ြ်းဖ ်ြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းခြစ ်   ဦးေည်အုပ်စု တေွးတနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။                                                                     

 


